SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD CODIGQ: ET-CO-FT-001
CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO VERSION: 05
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. L
e FORMATO ACTA DE REUNION FECHA: 2024-06-04
FECHA - HORA HORA

ANO/MES/DIA NOMBRE DE LA REUNION INICIO FINAL

2026/06/03 Conversatorio envejecimiento y cuidado con comunidad 8:00 am 12:00 m
Proceso, area que lidera la reunién Nombre de quien elabora el acta

Andlisis de las politicas y acciones para la salud publica en el marco

de la gestion territorial Brillith Paola Zipa Alonso

1. Objetivo de la reunion:

Realizar la aplicacion del instrumento conversatorio a actores comunitarios convocados en el marco del
producto: marco de accion para el fortalecimiento de las redes de cuidado y envejecimiento del CHSJD

2. Temas a tratar:

1. Bienvenida, verificacion del quorum
2. Desarrollo del conversatorio.
3. Cierre

3. Desarrollo (Continuacion):

1. Se dio la bienvenida al espacio agradeciendo la participacién voluntario de cada uno de los
actores comunitarios convocados. Se verificd la participacion de 11 personas de la comunidad,
el equipo distrital de politicas de la SDS y el equipo de analisis de las politicas y acciones de la
Subred Centro Oriente.

2. Para el desarrollo del conversatorio se emple6 el instrumento disefiado, ejecutando asi cada uno
los momentos planificados a cargo del profesional social de la Subred:

Momento 1. Bienvenida y contextualizacién. Aqui se establecieron los acuerdos de participacion: respeto,
escucha, participacion libre, confidencialidad.

Momento 2. Actividad inicial / rompehielos. “;Quién cuida y quién me cuida?”. Cada participante escribio
su nombre, edad y respondié las siguientes preguntas:

e Pregunta 1. “Piense en una persona que haya cuidado de usted en algin momento de su vida.”

e Pregunta 2. “Ahora piense: justed cuida a alguien hoy?”

Se realiz6 una breve participacion voluntaria.
Momento 3. “Momento de apertura”. Por parte del profesional social de SDS se presentaron brevemente

algunas ideas en torno a la perspectiva que se pretende promover respecto al envejecimiento (proceso a lo
largo de la vida) y el cuidado (a lo largo de toda la vida) y su importancia para el futuro de la ciudad.
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SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD CODIGp: ET-CO-FT-001
: CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO VERSION: 05
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. L
e FORMATO ACTA DE REUNION FECHA: 2024-06-04
FECHA - HORA HORA
ANO/MES/DIA NOMBRE DE LA REUNION INICIO FINAL
2026/06/03 Conversatorio envejecimiento y cuidado con comunidad 8:00 am 12:00 m

3. Desarrollo (Continuacion):

Momento 4. Se llevé a cabo el conversatorio guiado a partir de tres bloques con las siguientes preguntas.

Bloque 1. Envejecimiento. ¢ Qué significa para ustedes envejecer en este territorio?

e Bloque 2. Cuidado y redes. ;Qué es cuidar? Cuando una persona necesita cuidado en este
territorio ¢Quién la apoya?, ¢a quiénes se identifica?

e Bloque 3. Redes de cuidado para el envejecimiento.;Qué tendria que pasar para que en este
territorio existiera una red de cuidado més fuerte para las personas a medida que envejecen?
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SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD CODIGQ: ET-CO-FT-001
4 CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO VERSION: 05
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. L
e FORMATO ACTA DE REUNION FECHA: 2024-06-04
FECHA - HORA HORA
ANO/MES/DIA NOMBRE DE LA REUNION INICIO FINAL
2026/06/03 Conversatorio envejecimiento y cuidado con comunidad 8:00 am 12:00 m

3. Desarrollo (Continuacion):

Por altimo, se realiz6 el momento de cierre con la pregunta ¢Cudl seria el aspecto mas importante que usted
cree favoreceria el fortalecimiento de las redes de cuidado en este territorio?

En este momento, el politlogo realizd unas reflexiones finales acerca del ejercicio recogiendo los
principales elementos desarrollados.

e

3. Sedio cierre a la actividad agradeciendo la asistencia y participacion.
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SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD
CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO

CODIGO: ET-CO-FT-001
VERSION: 05

ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTAD.C.
SALUD

Subred Integrada de Servicios
de Salud Centra Oriente E.S.E

FORMATO ACTA DE REUNION

FECHA: 2024-06-04

FECHA - HORA HORA
ANO/MES/DIA NOMBRE DE LA REUNION INICIO FINAL
2026/06/03 Conversatorio envejecimiento y cuidado con comunidad 8:00 am 12:00 m
4. Compromisos Establecidos y Responsables
Qué Quién Cuando Observaciones

Tarea o Actividad

Responsable

Fecha limite | Si | No

Realizar, transcripcion, sistematizacion y
analisis de la informacion segun categorias
y variables de andlisis

Equipo de
analisis
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Version: 5

- ecretaria de Salu FeCha de

!- zubred Infegiail;jdeServiciosdeSalud ACTA aprobacién: 12/07/2024

Sur Occidente E.S.E. i

o mecdente Codigo: 02-01-F0-0001 ALCALDINBATYOR

Marque con una X segun corresponda
Acta de Subred _X__ Acta de Unidad Prestadora de Servicios Acta de Sede de una Unidad
Nombre de la Unidad Prestadora de Servicios (si aplica)
Nombre de Sede de la Unidad (si
aplica)
Tipo de acta .

. . NUMERO DE ACTA: 04
COMITE __ REUNION _ X OTRO_ u © c 0
FECHA: 3/06/2026 éﬁfg’jg: Edificio de mantenimiento HORA INICIO: 2:00 p.m.
RESPONSABLE: Juliana Dimaté Romero, Analisis de las acciones y politicas,
Politdloga HORA FINAL 5:00 p.m.
(Proceso, servicio, dependencia que lidera)

OBJETIVO DE LA REUNION
Realizar la aplicacion del instrumento conversatorio a actores comunitarios convocados en el marco del producto:
marco de accion para el fortalecimiento de las redes de cuidado y envejecimiento del CHSJD

ORDEN DEL DIA (TEMAS A TRATAR)

1. Confirmacion de asistentes

2. Contextualizacién del espacio
3. Desarrollo de los momentos
4. Cierre del espacio

| REVISION DE COMPROMISOS

. Fecha de Cumplimiento
No Compromiso Responsable .
cumplimiento si | No WS
1 -
L —
2
3
4
-
Total compromisos Compromisos Resueltos % Cumplimiento
0 0 0%
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Version: 5

= ecretaria de Salu Fecha de
!- zubr;d Intdeg?aldadde Servicios de Salud ACTA aprobacién: 12/07/2024
Sur Occidente E.S.E. i
Cédigo: 02-01-F0-0001 e cin:

DESARROLLO

Se dio la bienvenida al espacio agradeciendo la participacién voluntaria de cada uno de los actores comunitarios
convocados. Se verificd la participacion de 3 personas de la comunidad, el equipo distrital de politicas de la SDS y el
equipo de analisis de las politicas y acciones de la Subred Sur Occidente. Sobre esta apertura, se menciona del proceso
del espacio y su objetivo, por lo cual se da a conocer la importancia de diligenciar el consentimiento de uso de informacion
dado el uso de su imagen y voz para el desarrollo de este espacio.

Por lo anterior, se expone el objetivo de este espacio y se da continuidad al desarrollo del conversatorio empleando el
instrumento disefiado, ejecutando asi cada uno los momentos planificados a cargo del profesional social de la Subred:

- Momento 1. Bienvenida y contextualizacion. Aqui se establecieron los acuerdos de participacion: respeto,

escucha, participacion libre, confidencialidad.

- Momento 2. Actividad inicial / rompehielos. “¢ Quién cuida y quién me cuida?”:

Pregunta 1. “Piense en una persona que haya cuidado de usted en alguin momento de su vida.”

Pregunta 2. “Ahora piense: ; usted cuida a alguien hoy?”

Cada participante recibié por parte del perfil epidemiolégico una pequefa ficha para consignar las respuestas a estas
preguntas. Se realizd una breve participacion voluntaria, destacando respuestas comunes tales como:

Cuida la familia, las instituciones, etc., mencionando que es un rol muy de las mamas o de estas figuras femeninas dentro
de las familias.

- Momento 3. “Momento de apertura”. Por parte del profesional social de SDS se presentaron brevemente
algunas ideas en torno a la perspectiva que se pretende promover respecto al envejecimiento (proceso a lo largo de la
vida) y el cuidado (a lo largo de toda la vida) y su importancia para el futuro de la ciudad.

- Momento 4. Se llevé a cabo el conversatorio guiado a partir de tres bloques con las siguientes preguntas.

- Bloque 1. Envejecimiento.

¢, Qué significa para ustedes envejecer en este territorio?
Reconociendo para este bloque, que lo que deriva el territorio, los distintos elementos recaen en problemas medio
ambientales, de orden publico, sociales y finalmente como se reconfigura todo esto para crear oportunidades futuras y
superar los desafios del presente. Adicionalmente, se realiza un acercamiento a lo que se entiende de cuidado,
mencionando los participantes que se debe reconocer este ejercicio sobre lo que se conoce bajo las 3R- “Reduccion,
reconocimiento y redistribucion”.

- Bloque 2. Cuidado y redes.

¢, Qué es cuidar? Cuando una persona necesita cuidado en este territorio ;Quién la apoya?, ¢a quiénes se
identifica?
Se resume este bloque en la importancia y preocupacién por el otro y para si, con el fin de brindar bienestar y amor,
sobre esto particularmente mencionan la importancia de sentirse apoyados no solo por sus familias, sino por otros actores
como los son los comunitarios e institucionales, reconociendo a sus vecinos, las organizaciones y por supuesto las
entidades competentes en lo relacionado a la seguridad, la académica y la proteccion.
Finalmente identifican histéricamente el papel de las mujeres sobre esta categoria.
- Bloque 3. Redes de cuidado para el envejecimiento
¢ Qué tendria que pasar para que en este territorio existiera una red de cuidado mas fuerte para las personas a
medida que envejecen?
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Version: 5

- ecretaria de Salu Fecha de
.- :ubr;d Intdeg?atiadde Servicios de Salud ACTA aprobacic')n: 12/07/2024
Sur Occidente E.S.E. i
Cédigo: 02-01-F0-0001 g

DESARROLLO

Recalcan el sentido de pertenencia y sensibilizacion por situaciones ajenas, con el fin de reconocer en las otras realidades
propias del territorio. Asi mismo, se manifiesta que es importante para estas redes vincularse a otros espacios, de
jornadas, ferias de servicios, etc., ademas de mencionar que es importante incentivarlas a través de la recuperacion de
la confianza institucional y los alcances de las mismas.

Por ultimo, se realizé el momento de cierre con la pregunta 4 Cual seria el aspecto mas importante que usted

cree favoreceria el fortalecimiento de las redes de cuidado en este territorio? En este momento, se realizaron unas
reflexiones finales acerca del ejercicio recogiendo los principales elementos desarrollados, tales como la oportunidad de
mencionar esto en las mesas Inter locales, con el fin de encontrar canales de comunicacién constante y transparente
para informar a la comunidad, ademas de capacitarles en temas relacionados con la normatividad y otros aspectos.

TEMA: Conversatorio a actores comunitarios convocados en el marco del producto:
FECHA: 03/06/2026 marco de accion para el fortalecimiento de las redes de cuidado y envejecimiento del
CHSJD

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO

Enviar acta de espacio SISS Sur Occidente 9 de junio de 2026

—

Nota: Al firmar el presente documento me comprometo a cumplir con las actividades de mejoramiento propuesto, y que son de mi competencia

FIRMA DE ASISTENTES

PROCESO AL
N° NOMBRE N° IDENTIFICACION UNIDAD :&T\ﬁgﬂ) QUE FIRMA
PERTENECE
1
L —

2//
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SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD CODIGO: ET-CO-FT-001
CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO VERSION: 05
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C. .
. FORMATO ACTA DE REUNION FECHA: 2024-06-04
FECHA HORA HORA

ANO/MES/DIA NOMBRE DE LA REUNION INICIO FINAL

2026/06/04 Conversatorio enve_Jec[mle_nto y cuidado con actores 2:00pm 5:00pm
institucionales

Proceso, area que lidera la reuniéon Nombre de quien elabora el acta

Andlisis de las politicas y acciones para la salud publica en el marco
de la gestion territorial

Brillith Paola Zipa Alonso

1. Objetivo de la reunion:

Realizar la aplicacion del instrumento conversatorio a actores institucionales convocados en el marco del
producto: marco de accion para el fortalecimiento de las redes de cuidado y envejecimiento del CHSJD

2. Temas a tratar:

1. Bienvenida, verificacion del quorum
2. Desarrollo del conversatorio.
3. Cierre

3. Desarrollo (Continuacion):

1. Se dio la bienvenida al espacio agradeciendo la participacion de cada uno de los actores
institucionales que respondieron a la convocatoria realizada. Se verifico la participacion de 5
personas que representan a distintas instituciones presentes en el territorio, el equipo distrital de
politicas de la SDS y el equipo de analisis de las politicas y acciones de la Subred Centro
Oriente.

2. Para el desarrollo del conversatorio se emple6 el instrumento disefiado, ejecutando asi cada uno
los momentos planificados a cargo del profesional social de la Subred:

Momento 1. Bienvenida y contextualizacién. Aqui se establecieron los acuerdos de participacion: respeto,
escucha, participacion libre, confidencialidad.

Momento 2. Actividad inicial / rompehielos. “;Quién cuida y quién me cuida?”. Cada participante escribi6
su nombre, edad y respondi6 las siguientes preguntas:

e Pregunta 1. “Piense en una persona que haya cuidado de usted en algin momento de su vida.”

e Pregunta 2. “Ahora piense: justed cuida a alguien hoy?”

Se realiz6 una breve participacion voluntaria.
Momento 3. “Momento de apertura”. Por parte del profesional social de SDS se presentaron brevemente

algunas ideas en torno a la perspectiva que se pretende promover respecto al envejecimiento (proceso a lo
largo de la vida) y el cuidado (a lo largo de toda la vida) y su importancia para el futuro de la ciudad.
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SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD

CODIGO: ET-CO-FT-001

4 CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO VERSION: 05
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. L,
e FORMATO ACTA DE REUNION FECHA: 2024-06-04
FECHA a HORA HORA
ANO/MES/DIA O INICIO FINAL
2026/06/04 Conversatorio enve_JeC|_m|e_nto y cuidado con actores 2:00pm 5:00pm
institucionales

3. Desarrollo (Continuacion):

Momento 4. Se llevé a cabo el conversatorio guiado a partir de tres bloques con las siguientes preguntas.

¢ Bloque 1. Envejecimiento. ¢ Qué significa para ustedes envejecer en este territorio?

e Bloque 2. Cuidado y redes. (Qué es cuidar?

territorio ¢Quién la apoya?, ¢a quiénes se identifica?
o Bloque 3. Redes de cuidado para el envejecimiento.;,Qué tendria que pasar para gue en este
territorio existiera una red de cuidado més fuerte para las personas a medida que envejecen?

|
|

EREme

Cuando una persona necesita cuidado en este

Por ultimo, se realizé el momento de cierre con la pregunta ¢Cual seria el aspecto mas importante que usted

cree favoreceria el fortalecimiento de las redes de cuidado en este territorio?

En este momento, el politlogo realizd unas reflexiones finales acerca del ejercicio recogiendo los
principales elementos desarrollados.
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SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD
CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO

CODIGO: ET-CO-FT-001
VERSION: 05

ALCALDIA MAYOR

FECHA: 2024-06-04

DE BOGOTAD.C. L

——— FORMATO ACTA DE REUNION
FECHA A HORA HORA
ANO/MES/DIA NOMBRE DE LA REUNION INICIO FINAL
2026/06/04 Conversatorio envejecimiento y cuidado con actores 2:00pm 5:00pm

institucionales
3. Desarrollo (Continuacion):
3. Sedio cierre a la actividad agradeciendo la asistencia y participacion.
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4 CENTRO ORIENTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO VERSION: 05
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. L
e FORMATO ACTA DE REUNION FECHA: 2024-06-04
FECHA - HORA HORA
ANO/MES/DIA NOMBRE DE LA REUNION INICIO FINAL
2026/06/04 Conversatorio envejecimiento y cuidado con actores 2:00pm 5:00pm
institucionales
4. Compromisos Establecidos y Responsables
Qué Quién Cuando Observaciones
Tarea o Actividad Responsable Fecha limite | Si | No
Realizar, transcripcion, sistematizacion y .
e . L . . Equipo de N
andlisis de la informacion segun categorias andlisis 30 de junio X

y variables de analisis
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